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— Czy wiesz, ze...

wszyscy Polacy sq obywatelami Unii Europejskiej?
Dla mieszkarncdw Polski, rdwniez dzieci, oznacza to,
ze mogq korzysta¢ z réznych przywilejow, ktére
utatwiajq im codzienne zycie.

Unia Europejska sktada sie z réznych panstw, niektére z nich
sq duze, a inne mate. Kazde paristwo ma wiasng historie

i kulture. Mieszkancy Unii moéwiq réznymi jezykami, majq
odmienne tradycje i $wieta, ale majg wspdlne wartosci.

Sq to m.in. wolnos¢, rownosé, przestrzeganie prawa

i poszanowanie praw cztowieka.

»
DEMOKRACJA

Zadanie
Czy potrafisz rozkodowac¢ zaszyfrowanq wiadomos¢? Wpisz hasto ponize;j.
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— Zadanie
Rozwiqz krzyzdéwke.
B Wpisz hasto.



Flaga Unii Europejskiej
przedstawia N

12 ztotych gwiazd A A
na niebieskim tle? ) N
Projekt symbolizuje

narody Europy,

a krqg oznacza ich jednosé.

Czy wiesz, ze.. o

Czy wiesz, ze...

Unia Europejska ma witasng maskotke? To Syriusz,
zabawna usmiechnieta, niebieska stonoga ubrana

w granatowq koszulke z gwiazdkami. Roztozone dtonie
w biatych rekawiczkach wyrazajq otwartos¢ i zyczliwosc
dla wszystkich ludzi.

Zadanie
Potqcz kropki i pokoloruj,

aby zobaczy¢ jak wyglqda
sympatyczny Syriusz.




Unia Europejska przyczynia sie
do powstawania nowych i coraz
lepszych miejsc pracy?
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—Czy wiesz, ze.. ()
)ﬁj \@/
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Mtodym ludziom, ktérzy nie

majq doéwiadczenia, pomaga  Tym, ktérzy zostali
Wspiera dorostych w znalezieniu pierwszej pracy.  zwolnieni, pomaga
W rozwoju w znalezieniu nowego
zawodowym. zatrudnienia.

Tym, ktérzy pracujq,

ale nie sq zadowoleni Zacheca do zaktadania wtasnych
ze swojej sytuacji, pomaga firm i daje pieniqgdze, zeby
znalez¢ nowq prace. poczqtkujgcy przedsiebiorcy

tatwiej sobie radzili w biznesie.




Czy wiesz, ze..

obywatele Unii Europejskiej majgq prawo do
pracy w dowolnym kraju nalezgcym do Unii
Europejskiej?

Zadanie

Znajdz i wykresl w diagramie ukryte wyrazy, ktére sq nazwami réznych
zawodow. Pamiegtaj, ze wyrazy, ktérych szukasz, mozna odczytaé
pionowo lub poziomo.
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Zadanie
Rozwiqgz rebus i wpisz rozwigzanie
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Mama Zuzi, ekspedientka w sklepie,
pracowata zawsze jak najlepiej.

Lecz pewnego dnia wrocila z ptaczem:
»Juz klientow moich nie zobacze.

Sklep zamknieto, koniec, cos strasznego.
Musze, corciu, znalezc cos nowego.

Mam juz pomyst: pojde znow do szkoty!”
I powradcit usmiech jej wesotly.

»~Moze ludzie mi w to nie uwierzq,

ale skonicze kurs czesania zwierzqt!”

Jak powiedziala, tak tez zrobila,

a potem salon swaj otworzyla.
Teraz ma nowych klientow stodkich:
na czterech tapkach: pieski i kotki!

Zadanie

@ Dzi$ mama Zuzi idzie po raz pierwszy do nowej pracy.
8 Poméz jej znalez¢ droge do miejsca, gdzie bedzie pracowad.



.
, ) Czy wiesz, ze..

(j' ..hie tylko dzieci i mtodziez, ale réwniez dorosli ‘[

|LI.  mogq sie uczyc i chodzi¢ do szkoty? \O’
Jesli na przyktad stracq dotychczasowq prccq,- ¥ :
to dzieki specjalnym kursom i szkoleniom mogq I
zmienic¢ zawéd albo nawet zatozyé wiasng firme.

Za takie szkolenia nie trzeba ptaci¢ z wtasnych pieniedzy.
Za nauke zaptaci Unia Europejska.

Zadanie

Do tego zadania bedqg potrzebne nozyczki i klej. Wytnij ilustracje po prawej
stronie, uzupetnij nimi puste pola pamietajqgc, ze w kazdym rzedzie i w kazdej
kolumnie symbole zawoddéw mogq pojawic sie tylko raz.




—Zobaczcie, [

mamy tu przyktady na to, jak Unia Europejska
pomaga kazdemu z nas. Dzieki szkoleniom, mama Zosi — S
zostata groomerem, czyli psim fryzjerem. Tata Hani <~
otrzymat dotacje i dzieki temu zatozyt wtasnq firme.

Pani Luiza z sqgsiedztwa, znalazta prace w przedszkolu. Dwa razy
w tygodniu zaprowadza starsze dzieci do $wietlicy, gdzie Ola

i Pawet grajqg w gry lub odrabiajg zadania. Cieszy sie takze
Mateusz, zdolny grafik, ktéry ze wzgledu na niepetnosprawnosgé,
nie miat wczesniej zadnej pracy. Dzi$ pracuje z domu, a z klientami
tqczy sie przez internet.

N

@Zodonie
Pokoloruj wszystkie ilustracje.

, N\ Jesdli domyslasz sieg, ktérych bohateréw
| naszej historii przedstawiajqg rysunki,

mozesz takze je podpisad.
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Czy zdarzyty Ci sie sytuacje, kiedy ktos nie pozwolit Ci brac¢ udziatu w bardzo
waznych dla Ciebie aktywnosciach albo wyrzucit z grupy, do ktérej bardzo chciates
(chciatas) nalezec¢? Mogto sie to zdarzyc w szkole, na podwodrku, albo w sieci.

To bolesne doswiadczenie wigze sie z upokorzeniem i odrzuceniem.

Kazdy kiedys go doswiadczyt, jednak mektorzg spotykajq sie z nim stale.

Taki proces nazywa sie \W/ g k | uczen I em
i moze dotyczyc zaréwno dzieci, jak i dorostych.

Czy wiesz, ze..

—\ . wykluczenie spoteczne
Q ~ to sytuacja, w ktorej czesc
Z nas nie moze godnie
i szczesdliwie zyc?

= =

ngluczeme

bardzo czesto dotyczy
rodzin ubogich,

0so6b z réznego rodzaju
niepetnosprawnosciami,
pochodzqcych z terenéw
wiejskich, stabo wyksztatconych,
starszych albo po prostu
znajdujqcych sie w réznych
mniejszosciowych grupach.

-




Zadanie

Doprowadz osoby wykluczone do $rodka ilustracji, zeby mogty tak jak
inni korzystac¢ w petni ze swoich przywilejéw, praw i mozliwosci. Dzieki
temu wszyscy bedg mogli zyé¢ godnie i szczesliwie, uczyc sie,
pracowad, leczyé, przyjazni¢ z innymi i rozwijac zainteresowania.
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_\@’_ Czy wiesz, ze..

. zagrozonych wykluczeniem
= spotecznym jest ponad
gé; z ‘ mieszkancéw UE?

Takie osoby doswiadczajq
wielu trudnosci i przeszkoéd
1. w codziennym zyciv.

W Unii Europejskiej, ktéra dziata na rzecz pokoju i dobrobytu

wszystkich mieszkancéw, obowigzuje zasada réwnosci i nie ma zgody

na wykluczenie. Oznacza to miedzy innymi réwne wynagrodzenie dla
kobiet i mezczyzn, mozliwos¢ udziatu oséb chorych i z niepetnosprawno-
$ciami we wszystkich obszarach zycia, a takze brak tolerancji dla rasizmu.

Zapamietaq;j:
nikogo nie wolno dyskryminowad l

BAWINTE ] >
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Kiedy Zosia byla mata, bardzo ciezko chorowata,

przez to stabe nozki Zosi nie mogq dziewczynki nosic.
Zosia martwi sie przed szkolq: ,,Zy¢ na wézku niewesolo.
Wszyscy zacznq dokazywad, a ja bede wciqz przegrywac.”

Ale szkota to rzecz wazna! Zosia musi by¢ odwazna.
Klasa szybko pokazala, ze sie niepotrzebnie bata.
Dzieci Zosie polubily i jej nawet zazdroscily:

dzieki kotkom, Zosia smiata kazdy wyscig wygrywata!

I ‘
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Zadanie
Pokoloruj rysunek wedtug kodu, aby dowiedzie¢ sie czego nie wolno robic.
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Czy wiesz, ze... )

Fundusze Europejskie
7 pomagajq tworzyc Y A
@' Swietlice srodowiskowe? N7
L

|

-

To specjalne miejsca, w ktérych

np. dzieci z ubozszych rodzin mogq
po szkole rozwija¢ swoje
zainteresowania, aktywnie

i ciekawie spedza¢ czas.

W $wietlicach otrzymujq pomoc przy
odrabianiu lekcji. Tutaj mogq bezptatnie
uczyc sie jezykdw obcych, bra¢ udziat

w ciekawych zajeciach plastycznych,
muzycznych, ruchowych i wielu innych.

Co jakis$ czas Swietlice organizujq tez inne
atrakcje. Mita atmosfera sprawia, ze dzieci
w takich miejscach czujq sie bezpiecznie

i sq szczesliwe.

-y Zagadka

t o q 2

@Zadanie - ‘%f Co to za miejsce
Przeczytaj zagadke. \é

Odpowiedz zapisz. Smutne popotudnie

wnet odmieni cudnie.
Gry, zabawy, dzieci...
I czas szybko zleci!

18



Dzieci, ktdre przebywajg w $wietlicy, rozwijajq swoje zainteresowania,
a jednoczesnie sq chronione przed niebezpiecznymi zachowaniami, ale takze
wstydem i samotnosciq z powodu ubéstwa albo sytuacji domowe;j.

@ Zadanie

Przyjrzyj sie obrazkom, ktdére na pierwszy rzut oka wyglqdajg bardzo
podobnie. Znajdz i zakresl co najmniej 10 réznic, a nastepnie wskaz
ilustracje, na ktdrej Twoim zdaniem dzieci sq szczesliwsze.




@ Zadanie ,
Rozwiqz zagadke. Wykresl wszystkie litery: D, G, J, L, 0, S, T, S

z ponizszej rozsypanki i odczytaj hasto - cel, jaki przyswieca $wietlicom
$rodowiskowym.

DBAOSWSILEGPRJZDTEZONAGUOSOKJD
DETSUCZYCLPTRGSZEDZSZAOBAJWLEO
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@ Zadanie
Dzi$ dzieci w Swietlicy zdobywajq wiedze na temat przyrody.

Dotgcz do zabawy z kodowaniem i rysuj razem z nimi.
Zaczynajqc od czerwonej kropki i posuwajgc sie zgodnie z kodem narysuj
ksztatt sympatycznego owada. Bez niego wiele gatunkdw roslin nie wy-
dawatoby owocdw, rolnicy nie mieliby czego zbierac, a my nie mielibysmy
czego jesé. Czy wiesz juz co to za owad?
3¢ 26 1R 21 3R 2229 5% 2% 12
1R 2P 121K 1€ = 14 22212 1=
T T 1Y 231 ¢ 26 0 1N 2y 52
292N 3¢ 241 2¢ 3K 41 v 13

6>11T 1L 24 3¢ 2R 499 4 1K 21
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Rozejrzyj sie w swoim najblizszym otoczeniu. @
Na pewno dostrzezesz wokét osoby, ktére

nie sq tak sprawne jak Ty. Mogq to bycé \( y -
osoby bardzo mtode, ktére chorujq albo ule- .
gty wypadkowi, lub odwrotnie

- znacznie starsze, na przyktad

w wieku Twoich dziadkdéw. .
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3
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tqgczy je to, ze nie sq na tyle sprawne,
by samodzielnie radzi¢ sobie w wielu
czynnosciach. To co Tobie nie sprawia
zadnego ktopotu, dla nich bywa
prawdziwym wyzwaniem.

- Wy 4 =y
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Ef

Zadanie

Dziadek Ali jest osobq z niepetnosprawnosciq i porusza sie na wézku
inwalidzkim. Jest piekna pogoda i dziadek chciatby spedzi¢ popotudnie
w parku. Znajdz razem z Alg droge prowadzqcq do parku.

£ Y

L
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Opieka nad osobami wymagajgcymi
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
to trudne zajecie, ktére bywa

wyczerpujqce i bardzo kosztowne. h S
_ Czy wiesz, ze.. | Y
Unia Europejska, wspierajqc osoby - |
z niepetnosprawnosciami, starsze, chore tworzy < — y
dla nich Centra Ustug Srodowiskowych? Sqto  — -
specjalne o$rodki, gdzie mozna znalezé pomoc, 7~ |
N za ktdrq nie trzeba ptaci¢ z wiasnych pieniedzy. )

@ Zadanie
Przeczytaj zagadke.

Odpowiedz zapisz.

Babcia Gosi mieszka sama,

w innym miescie niz jej mama.
‘Ale nigdy sie nie nudzi,

bo ma wokot mitych ludzi.

Do swojego Centrum chodzi,
gdzie jej pomagajq mlodzi.
Nauczyli jg malowac

a takze w sieci serfowac!

24



W Centrach Ustug Srodowiskowych pracujq pielegniarki, opiekunowie,
psycholodzy, terapeuci, ktérzy dbajq o zdrowie i dobre samopoczucie swoich
podopiecznych. Ci, ktérzy tu przebywajq, otrzymujg smaczne positki, a pdzniej
korzystajg z réznych zajec na przyktad gimnastyki, albo spotkan integracyj-
nych. Jesli ich stan zdrowia na to pozwala, wyjezdzajqg wspdlnie na krétkie
wycieczki.

Pracownicy os$rodkdow wspierajq tez tych, ktérzy z powodu choroby nie mogq
opusci¢ swojego domu. Przywozq im positki, wypozyczajq sprzet rehabilitacyjny,
pomagajq zrobi¢ zakupy, umowi¢ wizyte u lekarza czy zrealizowad recepte

w aptece.

@ Zadanie )
Przyjrzyj sie ilustracji przedstawiajgcej Centrum Ustug Srodowiskowych.
Zaznacz 4 elementy, ktdre przez pomuytke sie tu znalazty i ktdre sie nie przydadzq.

N




Zadanie
Rozwiqz proste zadania matematyczne, a nastepnie pokoloruj ilustracje
wedtug wzoru.

443
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Aktywnos¢ spoteczna i zawodowa sq waznymi elementami naszego zycia.

Projekty realizowane w ramach Osi VIl ,Zatrudnienie” i IX ,Wiqczenie spoteczne”
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020 majq
na celu pomoc w powrocie do aktywnego zycia ludziom doswiadczajgcym réznego rodzaju
trudnosci.

Niektérzy z nich od bardzo dawna sq bezrobotni, inni dopiero rozpoczeli poszukiwanie
pracy.

Dla niektérych skuteczng pomocq bedg szkolenia zawodowe, staze lub $rodki finansowe na
uruchomienie wiasnej firmy. Inni w pierwszej kolejnosci potrzebujg specjalistycznego porad-
nictwa, warsztatéw motywacyjnych czy tez udziatu w grupach wsparcia.

Sq wérdd nas takze osoby potrzebujgce pomocy w codziennym funkcjonowaniu - dla nich
wazna jest dostepnos¢ sprzetu rehabilitacyjnego, mozliwo$¢ korzystania ze specjalistycznych
porad, ustug opiekuriczych i asystenckich, wsparcia psychologicznego oraz zajeé w dziennych
domach pobytu i klubach seniora.

Z myslg o dzieciach i mtodziezy do$wiadczajgcych wykluczenia spotecznego, prowadzone sq
m.in. $wietlice $rodowiskowe, gdzie najmtodsi mogq rozwija¢ pasje, korzystac z zaje¢ kompu-
terowych i jezykowych, pomocy logopedycznej i psychologiczne;j.

To wszystko dzieje sie w ramach projektéw dofinansowanych ze $rodkéw unijnych, wtasnie
w ramach Osi VIII i IX.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o projektach w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego, odwiedz strone internetowq
www.rpo.wup.lodz.pl

Wdrazaniem Osi VIII i IX Programu zajmuje sie:
Wojewddzki Urzqgd Pracy w todzi

90-608 t6dz, ul. Wélczanska 49

tel. 42 638-91-30/39

Informacje o wsparciu w ramach catego Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa tédzkiego na lata 2014-2020 mozesz znalez¢ na stronie www.rpo.lodzkie.pl

Eﬂ?gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska S
Program Regionalny - Polska Europejski Fundusz Spoteczny P

Publikacja wspétfinansowana przez Unig Europejskq z Europejskiego Funduszu Spotecznego
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