Ksztalcenie

Wyzsza Szkola Nauk o Zdrowiu

Studia podyplomowe

Kierunek: chiropraktyka

ul. Jaracza 74, 90-251 L6dz

tel. 661 124 500, 726 550 055
www.wsnoz.pl/pl/studia-podyplomowe-wsnoz
podyplomowe.lodz@wsnoz.pl

Feniks Centrum Szkolen i Terapii
Kurs: Terapia manualna - chiropraktyka
ul. Mickiewicza 2, 99-100 Leczyca

tel. 695 705 044
www.feniks-szkolenia.com
feniks@feniks-szkolenia.com

Akademia Chiropraktyki

kierunek: chiropraktyka

ul. Tulipanowa 6, Przysiek k/ Torunia
87-134 Ztawie$s Wielka

tel. 56 678 93 43
www.akademia-chiropraktyki.dyczek.pl
henryk@dyczek.pl
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Chiropraktyk wykonuje zabiegi manualne na
ciele pacjenta, polegajace na manipulacji
i mobilizacji poszczegdlnych struktur szlakoéw
powieziowych, jak na przyktad uktadu kostnego.
Zajmuje si¢ takze profilaktyka dysfunkcji aparatu
ruchu oraz analizuje i usprawnia biomechanikeg
kregostupa.

Zadania zawodowe:
o diagnozowanie kondycji aparatu ruchu
pacjenta,
o analizowanie opisow zdje¢ rentgenowskich,
rezonansu magnetycznego i innych badan

kregostupa,
e okreslanie wlasnego postgpowania
terapeutycznego prowadzacego do

skorygowania ulozenia kregéw 1 stawow
migdzykregowych kregostupa pacjenta,

o wydawanie opinii o kondycji aparatu ruchu
pacjenta oraz przebiegu i rokowan procesu
terapii,

e prowadzenie obserwacji postgpoOw terapii
u pacjenta,

e prowadzenie poradnictwa w  zakresie
gimnastyki 1 ergonomii pracy w réznych

pozycjach oraz zdrowego 1 zgodnego
z naturg stylu zycia,

o stosowanie terapii manualnej — r6znych
procedur  terapeutycznych:  manipulacji

stawow kregostupa, korygowania utozenia
kregow 1 stawow miedzykregowych oraz
innych technik ukierunkowanych na tkanki
migkkie, w celu zmniejszenia ucisku na
nerwy i rdzen kregowy,

e stosowanie narzedzi wspomagajacych
korygowanie ulozenia kregow 1 stawow
migdzykregowych, takich jak specjalne stoty
chiropraktyczne, impulsatory reczne oraz
elektryczne, kliny lub potwaltki,

o wskazywanie przeciwwskazan do wykonania
okreslonych procedur terapeutycznych,

e dobieranie metod i technik oddzialywania na
aparat ruchu, odpowiednich do oceny stanu
pacjenta,

e prowadzenie dokumentacji procesu
terapeutycznego na  potrzeby placowki
1 innych specjalistow,

e udzielanie si¢ w r6znych formach ksztalcenia
ustawicznego,

e prowadzenie prac badawczych w dziedzinie
chiropraktyki oraz publikowaniu ich.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Zawo6d  chiropraktyk nie  jest zawodem

medycznym 1 nie jest wymagany $cisle okreslony

kierunek wyksztatlcenia. Do podjgcia pracy

w zawodzie chiropraktyk preferowane jest

wyksztalcenie na poziomie $rednim, np.

w zawodzie pokrewnym technik masazysta, oraz

ukonczenie kursow 1 szkolen z zakresu

chiropraktyki m. in:

e dyplom potwierdzajacy pelne kwalifikacje
zawodowe w zawodzie pokrewnym technik
masazysta

e dyplom ukonczenia szkoly $redniej Ilub
wyzszej, w szczegdlnosci na kierunkach

medycznych, poszerzony 0 kurs
chiropraktyki,
o zaswiadczenie 0 zdaniu egzaminu

sprawdzajacego z zakresu umiejetnosci
zawodowych wchodzacych w zakres zawodu
naturopata, specjalizacja chiropraktyka,

o Swiadectwo  czeladnicze lub  dyplom
mistrzowski ~w  zawodzie  naturopata,
specjalizacja chiropraktyka,

e zaswiadczenia zgodne z wzorem Ministra
Edukacji Narodowej potwierdzajace
kwalifikacje w zakresie terapii manualnych,

uzyskane  po  szkoleniu  zawodowym
w  placowce ustawicznego  ksztalcenia
dorostych,

e Swiadectwo ukonczenia studiow
podyplomowych z zakresu chiropraktyki.

Wymagania psychofizyczne:

Do pracy w zawodzie chiropraktyk wymagana
jest ogdlna sprawnos¢ fizyczna, prawidlowy
wzrok i stuch, sprawnos$¢ rgk, palcow i zmystu
dotyku, dobra pamig¢, rozumowanie logiczne,
zdolno$¢ do szybkiego podejmowania trafnych
decyzji, cierpliwos¢, odpornos¢ emocjonalna i na
stres, otwartos¢ 1 gotowo$¢ nawigzywania
kontaktu, empatia.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Przeciwskazaniami do wykonywania zawodu

chiropraktyk sa:

e dysfunkcje konczyn dolnych i goérnych
ograniczajagce wykonywanie precyzyjnych
cZynnosci,

e wady wzroku i stuchu niepoddajace sie¢
korekciji,

o niewydolno$¢ uktadu kostno-stawowego
1 mig$niowego,

e niektdre choroby psychiczne.

Mozliwosci | szanse zatrudnienia:

Chiropraktyk moze prowadzi¢ wlasna
dzialalnos¢, kierowa¢ placowka chiropraktyczna,
ksztalcic osoby wykonujagce inne zawody
medyczne i paramedyczne, prowadzi¢ prace
badawcze w dziedzinie nauk chiropraktycznych
oraz publikowa¢ ich wyniki.



