
Kształcenie 

 

Wyższa Szkoła Nauk o Zdrowiu 

Studia podyplomowe 

Kierunek: chiropraktyka 

ul. Jaracza 74, 90-251 Łódź 

tel. 661 124 500, 726 550 055 

www.wsnoz.pl/pl/studia-podyplomowe-wsnoz 

podyplomowe.lodz@wsnoz.pl 

 

 

Feniks Centrum Szkoleń i Terapii 

Kurs: Terapia manualna - chiropraktyka 

ul. Mickiewicza 2, 99-100 Łęczyca 

tel. 695 705 044  

www.feniks-szkolenia.com 

feniks@feniks-szkolenia.com  

 

 

Akademia Chiropraktyki 

kierunek: chiropraktyka 

ul. Tulipanowa 6, Przysiek k/ Torunia 

87-134 Zławieś Wielka 

tel. 56 678 93 43 

www.akademia-chiropraktyki.dyczek.pl 

henryk@dyczek.pl 

 

 

 

 
 

Centrum Informacji  

i Planowania Kariery Zawodowej:  

w Łodzi:  
 

ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź 

Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273 

 

oraz oddziałach: 

 

w Piotrkowie Trybunalskim: 

 

ul. Wojska Polskiego 2 

 97 - 300 Piotrków Trybunalski 

Tel. (44) 649 60 87 

 

w Sieradzu: 

 

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz 

Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86 

 

w Skierniewicach: 

 

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice 

Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50 

 

 
 

 

Chiropraktyk 
Klasyfikacja Zawodów i Specjalności 323004 

 

 
 

https://fixly.pl/kategoria/chiropraktyka, dostęp: 

12.02.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi 

Centrum Informacji  

i Planowania Kariery Zawodowej 

Oddział w Piotrkowie Trybunalskim 
 

 

 

 

Więcej informacji  

o zawodzie znajdziesz w: 



Chiropraktyk wykonuje zabiegi manualne na 

ciele pacjenta, polegające na manipulacji  

i mobilizacji poszczególnych struktur szlaków 

powięziowych, jak na przykład układu kostnego. 

Zajmuje się także profilaktyką dysfunkcji aparatu 

ruchu oraz analizuje i usprawnia biomechanikę 

kręgosłupa.  

 

Zadania zawodowe: 

 diagnozowanie kondycji aparatu ruchu 

pacjenta, 

 analizowanie opisów zdjęć rentgenowskich, 

rezonansu magnetycznego i innych badań 

kręgosłupa, 

 określanie własnego postępowania 

terapeutycznego prowadzącego do 

skorygowania ułożenia kręgów i stawów 

międzykręgowych kręgosłupa pacjenta, 

 wydawanie opinii o kondycji aparatu ruchu 

pacjenta oraz przebiegu i rokowań procesu 

terapii, 

 prowadzenie obserwacji postępów terapii  

u pacjenta, 

 prowadzenie poradnictwa w zakresie 

gimnastyki i ergonomii pracy w różnych 

pozycjach oraz zdrowego i zgodnego  

z naturą stylu życia, 

 stosowanie terapii manualnej – różnych 

procedur terapeutycznych: manipulacji 

stawów kręgosłupa, korygowania ułożenia 

kręgów i stawów międzykręgowych oraz 

innych technik ukierunkowanych na tkanki 

miękkie, w celu zmniejszenia ucisku na 

nerwy i rdzeń kręgowy, 

 stosowanie narzędzi wspomagających 

korygowanie ułożenia kręgów i stawów 

międzykręgowych, takich jak specjalne stoły 

chiropraktyczne, impulsatory ręczne oraz 

elektryczne, kliny lub półwałki, 

 wskazywanie przeciwwskazań do wykonania 

określonych procedur terapeutycznych, 

 dobieranie metod i technik oddziaływania na 

aparat ruchu, odpowiednich do oceny stanu 

pacjenta, 

 prowadzenie dokumentacji procesu 

terapeutycznego na potrzeby placówki  

i innych specjalistów, 

 udzielanie się w różnych formach kształcenia 

ustawicznego,  

 prowadzenie prac badawczych w dziedzinie 

chiropraktyki oraz publikowaniu ich. 

 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

 

Zawód chiropraktyk nie jest zawodem 

medycznym i nie jest wymagany ściśle określony 

kierunek wykształcenia. Do podjęcia pracy  

w zawodzie chiropraktyk preferowane jest 

wykształcenie na poziomie średnim, np.  

w zawodzie pokrewnym technik masażysta, oraz 

ukończenie kursów i szkoleń z zakresu 

chiropraktyki m. in: 

 dyplom potwierdzający pełne kwalifikacje 

zawodowe w zawodzie pokrewnym technik 

masażysta 

 dyplom ukończenia szkoły średniej lub 

wyższej, w szczególności na kierunkach 

medycznych, poszerzony o kurs 

chiropraktyki, 

 zaświadczenie o zdaniu egzaminu 

sprawdzającego z zakresu umiejętności 

zawodowych wchodzących w zakres zawodu 

naturopata, specjalizacja chiropraktyka, 

 świadectwo czeladnicze lub dyplom 

mistrzowski w zawodzie naturopata, 

specjalizacja chiropraktyka, 

 zaświadczenia zgodne z wzorem Ministra 

Edukacji Narodowej potwierdzające 

kwalifikacje w zakresie terapii manualnych, 

uzyskane po szkoleniu zawodowym  

w placówce ustawicznego kształcenia 

dorosłych, 

 świadectwo ukończenia studiów 

podyplomowych z zakresu chiropraktyki. 

 

Wymagania psychofizyczne: 

 

Do pracy w zawodzie chiropraktyk wymagana 

jest ogólna sprawność fizyczna, prawidłowy 

wzrok i słuch, sprawność rąk, palców i zmysłu 

dotyku, dobra pamięć, rozumowanie logiczne, 

zdolność do szybkiego podejmowania trafnych 

decyzji, cierpliwość, odporność emocjonalna i na 

stres, otwartość i gotowość nawiązywania 

kontaktu, empatia.  

 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 

 

Przeciwskazaniami do wykonywania zawodu 

chiropraktyk są:  

 dysfunkcje kończyn dolnych i górnych 

ograniczające wykonywanie precyzyjnych 

czynności, 

 wady wzroku i słuchu niepoddające się 

korekcji, 

 niewydolność układu kostno-stawowego  

i mięśniowego, 

 niektóre choroby psychiczne. 

 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

 

Chiropraktyk może prowadzić własna 

działalność, kierować placówką chiropraktyczną, 

kształcić osoby wykonujące inne zawody 

medyczne i paramedyczne, prowadzić prace 

badawcze w dziedzinie nauk chiropraktycznych 

oraz publikować ich wyniki. 


