Planowanie emerytury

Artykut opisuje planowanie emerytury. Sg dwa podejscia to okresu emerytury. Dla
jednych jest to nowe wyzwanie. Dla innych osob strach przed brakiem celu.
Dr Matgorzata Dziegielewska moéwi o starosci. Wedtug Pani Maigorzaty
przygotowywanie do starosci zaczyna sie juz w dziecinstwie. Dzieki rozwojowi
zdolnosci: muzycznych, artystycznych, sportowych. Wczesne przygotowanie na
emeryture daje wieksze poczucie wartosci. Bedzie nam fatwiej zagospodarowac czas

ktéry bedziemy miec.



