,Coaching kariery-droga rozwoju zawodowego

Autor opisuje pojecie globalizacji. Globalizacja to znaczy, ze na catym Swiecie wszyscy
mozemy mieé takie same rzeczy. Opisuje dlaczego i gdzie ludzie wyjezdzajg w
poszukiwaniu pracy. To ze osoba jest gotowa do wyjazdu za granice nie jest
wystarczajgce. Pracownik musi mie¢ postawione cele w planowaniu pracy zawodowe;j.
Moze nam w tym pomoc coach. Coach to osoba wspierajgca w planowaniu i rozwoju
kariery zawodowej. Szczegbétowo opisano przebieg pracy z coachem. Pomaga on
wykorzysta¢ nam nasze talenty i umiejetnosci. Nasza kariera opiera sie na naszych
talentach. Dzieki wiedzy o naszych talentach, mozemy wptywacC na naszg kariere.
Opisano jak wybra¢ coacha. Opisano tez w jakich sytuacjach skorzysta¢ z pomocy

coacha.



