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Przykłady ofert pracy, staży i praktyk zawodowych 
 

L.p. Nazwa portalu 
 

Strona internetowa 

1.  Strona programu edukacyjnego 
Erasmus- oferty praktyk 

http://www.erasmus.org.pl/strefa-
studenta/wyjazdy-na-praktyke 

 

2.  Strona stowarzyszenia IAESTE 
(The International Association for 

the Exchange of Students for 
Technical Experience) oferujące 

płatne praktyki za granicą dla 
studentów polskich uczelni 

wyższych, głównie kierunków 
technicznych (także dla 

doktorantów) 

http://www.iaeste.pl/ 
 

3.   Strona Polsko – Amerykańskiej 
Fundacji Wolności. 

Polish-American Internship 
Initiative- staże studenckie w 

amerykańskich firmach 

                        www.paii.pl 
 

  
 

4.  Portal organizacji pozarządowych- 
m.in. oferty pracy, praktyk i staży. 

 

http://www.ngo.pl 
 

http://ogloszenia.ngo.pl/staze 
 
 

5.  „Grasz o staż” - ogólnopolski 
konkurs dla studentów i 

absolwentów   
 

www.grasz.pl 
 

6.  Portal grupy medialnej AGORA; 
oferty pracy stażu i praktyk 

www.agora.pl 
 

http://kariera.agora.pl/kariera/0,0.html 
 

7.  Portal dla absolwentów i os. 
poszukujących pracy. Praktyki i 

staże, 
         oferty pracy, szkolenia, 

www.pracaikariera.pl 
 

http://www.erasmus.org.pl/strefa-studenta/wyjazdy-na-praktyke
http://www.erasmus.org.pl/strefa-studenta/wyjazdy-na-praktyke
http://www.iaeste.pl/
http://www.paii.pl/
http://www.ngo.pl/
http://ogloszenia.ngo.pl/staze
http://www.grasz.pl/
http://www.agora.pl/
http://kariera.agora.pl/kariera/0,0.html
http://www.pracaikariera.pl/
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profile  
pracodawców i in. 

 

8.  Portal  rynku pracy -organizacji 
doradczej w obszarze zarządzania 

zasobami ludzkimi w Polsce, 
głównie dla studentów. Oferty 

pracy. 
 

www.hrk.pl 
 
 
 

9.  Portal dla osób poszukujących 
pracy; zaw. poradniki, oferty pracy, 

centrum kariery, staże i praktyki 
 

http://gazetapraca.pl 

10.  Portal zw. z rynkiem pracy dla 
studentów i absolwentów. Oferty 

pracy, staży  
i praktyk. 

 

http://praktyki.studentnews.pl 
 
 

11. Internetowy portal studencki „ 
Ścieżki kariery, oferty pracy, staży  

i praktyk 
 

http://praca.dlastudenta.pl/ 
 
 
 
 
 

12. Portal studencki. Oferty pracy, 
praktyk, staży, profile 

pracodawców. 
 

http://www.estudent.pl 
 
 
 

13. Portal informacyjny dla młodzieży. 
 Staże w instytucjach UE. 

 

http://www.eurodesk.pl/europraca 
 

14. „Praktykuj w Łodzi”, portal praktyk i 
staży, w tym praktyk wakacyjnych 

 

http://www.praktyki.lodz.pl 
 
 

15. Lafarge - produkcja materiałów 
budowlanych : oferty pracy, 

praktyk i staży studenckich oraz 
programy płatnych staży 

absolwenckich.  
 

http://www.lafarge.pl 
http://www.lafarge.pl/wps/portal/pl/8_5-

Student_w_Lafarge 
 

16. Deloitte Polska - firma doradcza  
świadczącą usługi w obszarach: 
audytu, doradztwa podatkowego, 

konsultingu, zarządzania ryzykiem, 
doradztwa finansowego oraz 

prawnego. Oferty pracy, praktyk i 

http://careers.deloitte.com/polska 
 

http://www.hrk.pl/
http://praktyki.studentnews.pl/
http://praca.dlastudenta.pl/
http://www.estudent.pl/
http://www.eurodesk.pl/europraca
http://www.praktyki.lodz.pl/
http://www.lafarge.pl/
http://www.lafarge.pl/wps/portal/pl/8_5-Student_w_Lafarge
http://www.lafarge.pl/wps/portal/pl/8_5-Student_w_Lafarge
http://careers.deloitte.com/polska
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staży dla studentów i absolwentów. 
 

17. mBank S.A. 
Program Rozwoju Młodych 

Talentów 
 

http://bankowetalenty.pl/ 
 

18. Program Praktyk Letnich 
Capgemini 

https://www.pl.capgemini.com/kariera/program
-platnych-praktyk-letnich 

19. Oferty pracy 
 

http://raiffeisenpolbank.com/kariera/oferty-
pracy 

 

20. Program Letnich Praktyk 
Studenckich (Novartis Summer 

Internship Program). 
 

https://www.novartis.pl/career/for-
students.shtml 

l 

21. Portal praktyk http://www.praktyki.edu.pl 
 
 

22. Portal rynku finansowego. Oferty 
pracy, szkoleń, staży i praktyk w 

finansach. pisy stanowisk, 
kwalifikacji zawodowych i in. 

 

http://www.karierawfinansach.pl 
http://www.karierawfinansach.pl/strefa-

studenta 
 

23. Magazyn studentów SEMESTR; 
oferty pracy, staży i praktyk 
zawodowych 
 

http://www.semestr.pl/2,4968.html 
 

24. Program Kariera to program 
praktyk studenckich realizowany 
przez Polską Radę Biznesu. Jest 

przeznaczony dla studentów i 
absolwentów uczelni wyższych, 

którzy w dniu startu programu nie 
mają ukończonego 30 lat 

www.programkariera.pl 
 

25. Serwisy ogłoszeniowe lokalne 
zawierające m.in., m.in. oferty 

pracy, staży i praktyk. 

http://www.ogloszenia.krakow.pl/staze.praktyki 
http://www.ogloszenia.nowysacz.pl/staze.prakt

yki 
http://www.ogloszenia.tarnow.pl/staze.praktyki 

www.gumtree.pl 
 

26. Program Praktyk Letnich                                    www.nestle.com 
http://www.nestle.pl/pl/jobs 

 

27. Management Trainee Programme 
– Program Menedżerski 

                               

http://bankowetalenty.pl/
http://raiffeisenpolbank.com/kariera/oferty-pracy
http://raiffeisenpolbank.com/kariera/oferty-pracy
https://www.novartis.pl/career/for-students.shtml
https://www.novartis.pl/career/for-students.shtml
http://www.praktyki.edu.pl/
http://www.karierawfinansach.pl/
http://www.karierawfinansach.pl/strefa-studenta
http://www.karierawfinansach.pl/strefa-studenta
http://www.semestr.pl/2,4968.html
http://www.programkariera.pl/
http://www.ogloszenia.krakow.pl/staze.praktyki
http://www.ogloszenia.nowysacz.pl/staze.praktyki
http://www.ogloszenia.nowysacz.pl/staze.praktyki
http://www.ogloszenia.tarnow.pl/staze.praktyki
http://www.gumtree.pl/
http://www.nestle.com/
http://www.nestle.pl/pl/jobs
http://karierawjm.pl/dolacz-do-zespolu/studenci-i-absolwenci/dojrzewalnia-talentow/
http://karierawjm.pl/dolacz-do-zespolu/studenci-i-absolwenci/dojrzewalnia-talentow/
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Summer Internship Programme - 

Program Praktyk Letnich 
 

                             http://karierawjm.pl 

 

 

28. Strona Banku Gospodarstwa 
Krajowego- praktyki i staże 

studenckie 

https://www.bgk.pl/o-banku/kariera-w-bgk/ 

 

29. Grupa PZU- praktyki i staże 

 

              http://www.pzu.pl/grupa-pzu/kariera 

https://www.pzu.pl/grupa-

pzu/kariera/programy-praktyk-i-stazy 

30. Program szkoleniowo-stażowy 
Curaswiss (dla pielęgniarek) 

 

     http://www.pielegniarkawszwajcarii.pl/twoja-

droga-do-szwajcarii 

 

 

31. Lidl Brand Factory –program 

skierowany do młodych ludzi, 

absolwentów różnych kierunków 

studiów 

 

http://www.lidl.pl/cps/rde/SID-729F6DC3-

1EECEF53/www_lidl_pl/hs.xsl/miedzynarodow

y-program-rozwoju-kadry-menedzerskiej-

4044.htm 

 

32.  Program Menadżerski 
Extraklasa 

 Praktyki studenckie „Dobry 
Start” 

 Program Kuriera Mlodego 
Lidera 

 Praktyki w zawodzie 
sprzedawcy 

https://www.tesco.pl/kariera/programy-

menadzerskie-i-praktyki.php 

 

33. Portal bab.la - oferty praktyk  
w wielu branżach, w kraju i 
za granicą : praktyki  
w branży informatycznej, 
praktyki dla inżynierów i 
praktyki studenckie. 

http://pl.bab.la/praktyki/ 

 

34. Comarch ( informatyka) https://kariera.comarch.pl/staze-i-praktyki/o-

stazu  

35. Portal praktyk- inżynierskie 
wrota kariery 

http://www.portalpraktyk.pl/ 

http://karierawjm.pl/dolacz-do-zespolu/studenci-i-absolwenci/owocne-wakacje/
http://karierawjm.pl/dolacz-do-zespolu/studenci-i-absolwenci/owocne-wakacje/
http://karierawjm.pl/
https://www.bgk.pl/o-banku/kariera-w-bgk/
http://www.pzu.pl/grupa-pzu/kariera
https://www.pzu.pl/grupa-pzu/kariera/programy-praktyk-i-stazy
https://www.pzu.pl/grupa-pzu/kariera/programy-praktyk-i-stazy
http://www.pielegniarkawszwajcarii.pl/twoja-droga-do-szwajcarii
http://www.pielegniarkawszwajcarii.pl/twoja-droga-do-szwajcarii
http://www.lidl.pl/cps/rde/SID-729F6DC3-1EECEF53/www_lidl_pl/hs.xsl/miedzynarodowy-program-rozwoju-kadry-menedzerskiej-4044.htm
http://www.lidl.pl/cps/rde/SID-729F6DC3-1EECEF53/www_lidl_pl/hs.xsl/miedzynarodowy-program-rozwoju-kadry-menedzerskiej-4044.htm
http://www.lidl.pl/cps/rde/SID-729F6DC3-1EECEF53/www_lidl_pl/hs.xsl/miedzynarodowy-program-rozwoju-kadry-menedzerskiej-4044.htm
http://www.lidl.pl/cps/rde/SID-729F6DC3-1EECEF53/www_lidl_pl/hs.xsl/miedzynarodowy-program-rozwoju-kadry-menedzerskiej-4044.htm
https://www.tesco.pl/kariera/programy-menadzerskie-i-praktyki.php
https://www.tesco.pl/kariera/programy-menadzerskie-i-praktyki.php
http://pl.bab.la/praktyki/
https://kariera.comarch.pl/staze-i-praktyki/o-stazu
https://kariera.comarch.pl/staze-i-praktyki/o-stazu
http://www.portalpraktyk.pl/
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36. Oragne https://orange.jobs/site/pl-praktyki-

studenckie/index.htm 

 

37. MSWiA – oferta praktyk, 
staży i pracy 

https://mswia.gov.pl/pl/ministerstwo/praktyki-

studenckie-i-w/12361,Praktyki-dla-studentow-

polskich-uczelni.html 

 

38. Projects  Abroad – oferty 
staży i praktyk za granicą 

http://www.projects-abroad.pl/ 

 

            
 Ponadto staży i praktyk zawodowych można szukać na stronach: 
 

 Biur Karier oraz Biur Współpracy z Zgranicą działających na uczelniach 

 Powiatowych Urzędów Pracy w całym kraju realizujących programy rządowe i 
projekty unijne.  

 www firm, zakładów produkcyjnych i in. 

 http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/informacje-
zawodowe-1/copy_of_FirmyoutsourcingowewKrakowie.pdf 

 http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/informacje-
zawodowe-
1/jakzdobydowiadczeniezawodowewtrakcieszkoylubstudiwaktualizacja2015.pdf 
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